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Förvaltningsberättelse 

Information om verksamheten 

Insamlingsstiftelsen "Lille Hans" för främjande av psykoanalytisk behandling av barn och ungdomar 
registrerades hos Länsstyrelsen i Stockholms Län 1996-09-12, Org.nr 802402-3742. Stiftelsen står under 
uppsikt av Svensk Insamlingskontroll, SFI, och har ett s.k. 90-konto (90 10 45 – 5).  
 
Stiftelsens arbete syftar till att främja att behövande barn i åldrarna 0-18 år kan erhålla psykoanalytisk 
behandling samt även, i mån av resurser, understödja forskning och utbildning inom barn- och 
ungdomspsykoanalys. 
 
Den psykoanalytiska behandlingen ska bedrivas av färdigutbildad barn- och ungdomspsykoanalytiker 
eller kandidat inom den barn- och ungdomspsykoanalytiska utbildningen, vilka tillhör Svenska 
Psykoanalytiska Föreningen eller annan svensk psykoanalytisk förening/sällskap vilka är föreningar inom 
The International Psychoanalytic Association (IPA).  
 
Stiftarnas avsikt är att stiftelsen ska vara en insamlingsstiftelse till vilken allmänhet och juridiska personer 
kan donera medel för att möjliggöra genomförandet av stiftelsens ändamål.  
 

Ekonomisk översikt samt kapitaldispositioner 

Under stiftelsens senaste fem verksamhetsår har anslag beviljats och löpande avkastning erhållits enligt 
följande: 
  2010 2009 2008 2007 2006

Intäkter (gåvor) 478 429 297 850 298 550 239 500 229 110

Stiftelsens avkastning 24 344 65 323 -33 010 16 353 15 079

Beviljat anslag 315 466 343 199 295 733 197 600 206 800

Antal anslag 7 6 7 8 8

Redovisat årsresultat 155 391 -9 777 -56 011 20 746 -886

Balansomslutning 475 535 311 244 324 021 382 407 359 286 

 

Väsentliga händelser under räkenskapsåret 

Stiftelsen har främjat sitt ändamål under räkenskapsåret genom att bevilja anslag till psykoanalytisk 
behandling för totalt sju barn till ett belopp av 315 466 kronor (343 199 kr föreg. år) Lille Hans gav under 
året ekonomiskt stöd till i genomsnitt sex barn, sammanlagt 788 behandlingstimmar (858 
behandlingstimmar). Av dessa avslutade tre barn sin behandling och tre nya barn beviljades bidrag. 
Antalet behandlingstimmar kan fluktuera utifrån glappen mellan när ett barn avslutar sin behandling och 
ett nytt barn beviljas bidrag att påbörja en behandling. I och med att tre barn slutade och tre nya barn 
beviljades bidrag var glappet ovanligt stort och antalet behandlingstimmar blev därigenom färre, liksom 
den totala kostnaden för barnens behandling blev något lägre 2010 än året innan.  

Stiftelsens intäkter uppgick till 478 429 kronor (297 850 kr), avsevärt mer än något år tidigare. Om den 
trenden håller i sig kommer Lille Hans att kunna stödja sju barns behandlingar under kommande år. Men 
det går aldrig att på förhand veta hur stora intäkterna kan bli. Det redovisade årsresultatet uppgår till 155 
391 kronor.  Stiftelsens egna kapital uppgår till 451 635 kronor. Det positiva resultatet gör det möjligt att 
både öka antalet barn som får ekonomiskt stöd av Lille Hans och att ta igen de två tidigare årens 
underskott och återställa stiftelsens eget kapital. 
 
Styrelsen bedriver en aktiv information i syfte att öka kännedomen om stiftelsens verksamhet och väcka 
intresse hos allmänheten, företag samt hos andra stiftelser och fonder för att bidra med gåvor till Lille 
Hans. Fjorton ansökningar hos olika stiftelser och fonder har gjorts under året. Av dessa har bidrag 
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beviljats från sex. Tre har ännu inte lämnat besked. En fond skickade spontant ett bidrag. Totalt har 
stiftelser och fonder bidragit med 426 585 kronor (250 000 kr). Privatpersoner har bidragit med 51 844 
kronor (47 850 kr).   
 
Några privatpersoner har utnyttjat möjligheten att skänka bidrag till Lille Hans genom att avstå från 
utdelning på egna aktier.   
 
Inom styrelsen diskuteras kontinuerligt olika uppslag för hur vi ska nå ut med information och värva fler 
givare.  Hemsidan är en viktig kanal som kontinuerligt uppdateras (www.lillehans.se). Broschyren om 
Lille Hans distribueras vid olika föredrag rörande psykoanalys. Sedan hösten 2009 erbjuds de privata 
givarna autogiro. Styrelsen håller sig uppdaterad om eventuella nytillkomna stiftelser från vilka bidrag 
kan sökas. Styrelsens bedömning är att spridningen av information om stiftelsen är av avgörande 
betydelse för verksamheten.  
Det bidrag för annonsering som söktes under året bifölls och en annons var under hösten införd på 
Familjesidan i Dagens Nyheter. En annan annons var införd i annonsbilagan Bidra till en bättre värld som 
kom ut strax före jul.  
 
Flera nya stiftelser har tillkommit som bidragsgivare och ett stort antal ger numera bidrag mer 
regelbundet.  Antalet privata givare har också ökat.  Det förefaller som om Lille Hans blir alltmer känd 
och uppskattas som en seriös stiftelse med ett angeläget syfte.  
 
Psykoanalys är en intensiv och långsiktig behandlingsform som oftast sträcker sig över flera år. Av 
balansräkningen framgår att det finns en likviditetsbuffert i form av aktie- och räntefonder i 
Handelsbanken. Dessa är avsedda som en reserv om de insamlade medlen något år inte skulle räcka för de 
behandlingar som Lille Hans åtagit sig att ge bidrag till. Marknadsvärdet på detta kapital, 274 539 kronor 
(250 244 kr), fortsätter sakta att öka. För att göra sparkapitalet mindre känsligt för fluktuationer på börsen 
är det stiftelsens avsikt att på sikt placera hela kapitalet i räntebärande papper. En första sådan 
omplacering genomfördes i november.  
 
Styrelsen består av sex ledamöter som alla arbetar helt ideellt. Under året har styrelsen haft sju 
sammanträden (varav ett per capsulam). På styrelsemötena görs uppföljningar av det löpande arbetet och 
nya idéer prövas. Mellan styrelsemöten sker arbete med informationsspridning, undersökande av nya 
vägar att finna bidragsgivare och skrivande av ansökningar om bidrag från olika fonder och stiftelser.  
 

Framtida utveckling  

 
Psykoanalys är en behandlingsform som inte finns inom den offentliga vården. Därför är psykoanalytisk 
behandling hos privatpraktiserande psykoanalytiker den enda möjligheten för barn med svårare psykiska 
problem att erhålla den kvalificerade psykoterapeutiska behandling som en psykoanalys utgör. 
Ekonomiskt stöd från Lille Hans är nästan alltid en förutsättning för barnen att få hjälp av en 
psykoanalytiker. Många av de barn som kommer i kontakt med en psykoanalytiker har svårigheter av en 
sådan art att man kan befara allvarliga störningar i den fortsatta utvecklingen. Störningar och svårigheter 
senare i livet kan oftast förhindras eller modifieras om problemen tas om hand på ett kvalificerat och 
professionellt sätt på ett tidigt stadium. Ju tidigare en behandling kan sättas in, desto större är möjligheten 
att vända den psykiska utvecklingen in i konstruktiva banor.  

De familjer som beviljas stöd från Lille Hans har träffat en överenskommelse med en psykoanalytiker om 
psykoanalys för sitt barns svårigheter. Bidrag utgår med 400 kr per behandlingstimme. Behandlingen 
pågår med en frekvens av fyra till fem gånger per vecka. Årskostnaden har under tidigare år beräknats till 
60 000 kronor per barn och år, baserat på 150 behandlingstimmar per barn och år. I den summan ingår 
kostnaden för de föräldrar som behöver en egen samtalskontakt i samband med barnets psykoanalys.  
Under 2009 visade det sig att varje barn använde närmare 170 behandlingstimmar. Från och med 2010 
beräknar vi därför antalet behandlingstimmar per barn och år till 170 timmar och årskostnaden till 68 000 
kronor. 

Lille Hans har blivit en stiftelse som familjer med barn som behöver psykoanalys räknar med. Antalet 
förfrågningar om bidrag från Lille Hans har ökat under de senaste åren. I dessa tider när den offentliga 
vården väljer bort de mer kvalificerade metoderna, som psykoanalys och psykoanalytisk psykoterapi, är 
ett bidrag från Lille Hans oftast den enda möjligheten för barn med psykiska problem att få den 
kvalificerade behandling som kan hjälpa dem med deras svårigheter.  
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Enligt SFI:s villkor för 90-konton måste minst 75%  (i genomsnitt under en femårsperiod) av under året 
insamlade medel gå till stiftelsens ändamål, dvs. ekonomiskt stöd till barnens behandling. Under 2010 
uppgick kostnaderna för ekonomiskt stöd till barnen till 66 % (115 %) och kostnaderna för administration 
och insamling till 6,7 % (10,0 %) av erhållna gåvor.  

Eftersom psykoanalys är ett åtagande som vanligtvis sträcker sig över flera år måste Lille Hans varje år 
samla in minst samma summa som föregående år för att kunna fortsätta att stödja pågående behandlingar. 
För att upprätthålla den nuvarande omfattningen av stödet behövs c:a 450 000 kr kommande år. Antalet 
behandlingar som kan stödjas står helt i proportion till intäkterna. Ambitionen är att kunna stödja ännu 
fler barn. Det är ett begränsat antal stiftelser som ger bidrag till Lille Hans. Allt fler bidrar regelbundet 
varje år, andra mer oregelbundet. Gåvor från privata givare varierar mycket. Det går aldrig riktigt att veta 
hur stor summa som kan samlas in ett år. Och ju fler barn som får bidrag, desto mer angeläget är det att 
öka intäkterna följande år.  

Så länge stiftelsen får ansökningar om behandlingsstöd prioriterar styrelsen dessa och ger därför inte 
ekonomiskt stöd till forskning och utbildning.   
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Resultaträkning 

Not 2010 2009

Stiftelsens intäkter  

Gåvor från stiftelser, fonder och företag 426 585 250 000

Gåvor från allmänheten 51 844 47 850

1 478 429 297 850

Stiftelsens kostnader:  

Beslutade anslag 1 -315 466 -343 199

Administrations- och insamlingskostnader 2, 3 -31 916 -29 751

-347 382 -372 950

 
Resultat före resultat från finansiella investeringar 
 

 
131 047 -75 100

Resultat från finansiella investeringar:  

Ränteintäkter och liknande resultatposter 4 6 729 9 675

Resultat från övriga värdepapper och fordringar som är 
anläggningstillgångar  5

 
17 615 55 648

 24 344 65 323

Redovisat årsresultat 8 155 391 -9 777
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Balansräkning 

Not 2010-12-31 2009-12-31
Tillgångar  

Anläggningstillgångar  

Finansiella anläggningstillgångar  

Aktier och andra andelar 1, 6, 7 273 513 250 244

 

Summa anläggningstillgångar 273 513 250 244

 

Omsättningstillgångar 
 
 

 

Kassa och bank 202 022 61 000

Summa omsättningstillgångar 202 022 61 000

Summa tillgångar 475 535 311 244

 

Eget kapital och skulder  

Eget kapital 8  

Fritt eget kapital  
Balanserat resultat 296 244 306 021

Årets resultat 155 391 -9 777

 

Summa eget kapital 451 635 296 244

  

Kortfristiga skulder  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 9 23 900 15 000

Summa kortfristiga skulder 23 900 15 000

Summa eget kapital och skulder 475 535 311 244

  
Ställda säkerheter Inga Inga

Ansvarsförbindelser Inga Inga
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Noter 

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper 

Årsredovisningslagens regler för uppställning av resultat- och balansräkning och värdering tillämpas. 
 

Erhållna bidrag från insamlingen redovisas över resultaträkningen som intäkter. Lämnade bidrag för 
behandlingsstöd redovisas som kostnader, eftersom dessa är direkt hänförliga till insamlingsbidragen. 
Bidrag har erhållits utan särskilda villkor. 

Ansamlade bidrag kan i sin helhet disponeras för behandlingsstöd, dvs utdelningsbegränsningar saknas 
enligt stiftelseförordnande. 
 
Finansiella tillgångar redovisas som anläggningstillgångar eftersom investering sker i syfte att innehas 
stadigvarande. Investering och försäljning sker med hänsyn till bedömt kortfristigt respektive långfristigt 
kapitalbehov som erhållna gåvor respektive beslutade behandlingsstöd innebär. Innehav av finansiella 
anläggningstillgångar redovisas enligt lägsta värdets princip, dvs till anskaffningsvärde eller verkligt 
värde om detta är lägre. 

Not 2 Medelantalet anställda 

Stiftelsen har under året inte haft några anställda. 

Not 3 Administrations- och insamlingskostnader 

 2010 2009 

Administration och förvaltning  

Bokföring, revision, konsultation -14 688 -17 000 

Övriga administrationskostnader -5 901 -12 421 

Insamlingsaktiviteter  

Kontorsmaterial, kopiering, porto, logo mm -2 549 -330 

Övriga insamlingskostnader, annonsering, trycksaker mm  -8 778 0 

Summa  -31 916 -29 751 

Not 4 Ränteintäkter och liknande resultatposter 

2010 2009 

Bank och pg 1 075 700 

Utdelningar fonder 5 654 8 975 

Summa 6 729 9 675 
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Not 5 Resultat från övriga värdepapper och fordringar som är 
anläggningstillgångar 

 
2010 2009 

Återföring av tidigare gjorda nedskrivningar  
 

22 800 55 648 

Reaförlust avyttring fonder 
 

- 5 185 0 

Summa 17 615 55 648 

 

Not 6 Finansiella anläggningstillgångar 

 
Andelar aktiefonder 2010 2009 

Ingående anskaffningsvärde 340 530 246 522 

Justering ingående anskaffningsvärde 
Inköp/reinvesterade utdelningar 

0
67 937

85 033 
8 975 

Försäljningar -67 467 0 

Upplöst nedskrivning vid försäljning 37 101 0 

Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 303 899 340 530 

 

Ingående nedskrivningar -90 286 -60 901 

Justering ingående nedskrivningar 0 -85 033 

Återförda nedskrivningar 22 800 55 648 

Årets avyttringar 37 101 0 

Utgående ackumulerade nedskrivningar -30 385 -90 286 

Utgående bokfört värde 273 513 250 244 

 

Not 7 Aktier och andra andelar 

 
Antal 

andelar
2010-12-31

Anskaff-
ningsvärde

Bokfört 
värde 

2010-12-31 

Marknads-
värde

2010-12-31

Aktiefonder, Handelsbanken Fonder AB  

Handelsbanken Sverige/Världen 700,4263 160 427        130 041 130 041

  

Balans 50 (tidigare Fond i Fond 50) 631,5095 81 189 81 188 82 102
  
Lux Korträntefond 463,7347 62 284 62 284 62 396
  
Summa aktiefonder 303 900 273 513 274 539 
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